Isolation of bacterial flora in the Yonemoto commemoration gym using automatic bacterial identification systems by 奈良 真孝




Isolation of bacterial flora in the Yonemoto commemoration  
gym using automatic bacterial identification systems
Masataka NARA
Abstract: The purpose of this study was to clarify aerobic bacterial flora in the Yonemoto 
commemoration gym using automatic bacterial identification systems throughout a year. In the gym, 13 
bacterial species of 34 genera were isolated throughout a year. When using the gym 12 bacterial species 
of 29 genera and, not using a gym, 9 bacterial species of 23 genera were identified. The incidence of 
Staphylococcus genus, the Micrococcus genus and Bacillus genus during the year among the frequently 
isolated bacteria species when using or not using a gym. Also, we found that the numbers of the 
microorganism increased compared with the time not to be using a gym. Most bacterial species isolated 
and identified in this study were indigenous bacteria that spontaneously occur in the natural 
environments, originally composed the indigenous bacterial flora, and are non-pathogenic in humans. 
In the gym, Staphylococcus epidermidis, Bacillus cereus, Psedomonas aeruginosa, Acinetobacter calcoaceticus 
were isolated, but normally that do not cause disease in healthy people sometimes cause infection. In 
the future, studies on the sterilization of dohyo and disinfection effects will be necessary.
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さ れ た 試 料 は 37°C に 設 定 し た 恒 温 器（Yamato 


























Kocuria varians，Pantonea agglomerans，Pasteurella 
haemolytica，Pasteurella multocida，Pseudomonas aerug­
inosa，Stenotrophomonas maltophilia の 11 属 13 菌種が
分離された（表 1，2）。































































あった（表 2）。グラム陽性球菌の中では Staphylo coccus
属，次いで Micrococcus 属の順で分離された。Staphylo­
coccus 属では，S. aureus，S. auricularis，S. capitis，S. caprae，
S. chromogens，S. cohnii，S. epidermidis，S. haemolyticus，
S. hominis，S. saprophyticus，S. simulans，S. warneri の
12 菌種で，Micrococcus 属では，M. luteus，M. lylae が
分離された。Staphylococcus aureus は強力な病原菌であ
ることが報告されている。次に多く分離されたのは，
グラム陽性桿菌 Bacillus 属であった。菌種は，B. alvei，
B. cereus，B. circulane，B. firmus，B. licheniformis，B. 
megaterium，B. pumilus，B. sphaericus，B. subtills，B. 
thuringiensis であった。その他，体育館からは，Acineto­
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34 菌種が分離され，体育館を使用していない時は 9 属
23 菌種，体育館の使用時には 12 属 29 菌種が分離され
た。出現頻度の高かった細菌は，体育館を使用してい
な い 時， 使 用 し て い る 時 と も に Staphylococcus 属，
Micrococcus 属 Bacillus 属の順であった。また，体育館
を使用していない時よりも使用している時の方が分離
される微生物の個数が多いことが判った。さらに，本
学 の 体 育 館 か ら 日 和 見 感 染 の 原 因 菌 で あ る
Staphylococcus epidermidis，Bacillus cereus，Psedomonas 
